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UvVOD

Minimalne vedomosti zo Statistiky su pre spravne pochopenie mnozstva in-
formacii s ktorymi kazdy denne prichddza do kontaktu nevyhnutné. Preto sa
Statistika vyuc€uje na takmer kazdej vysokej Skole.

Vyucba Statistiky je ¢asto zamerand na odvodzovanie a memorovanie vzor-
cov, pracu so S$tatistickymi tabul’kami a mechanickym dosadzovanim do vzor-
cov. Dnes k tomu (nastastie) pribudaju zaklady prace so Statistickym progra-
mom (alebo aspon tabulkovym procesorom Excel). Na to najpodstatnejsie uz
vaésinou neostava Cas. NajdolezitejSie je dokonalé osvojenie si Statistickych
pojmov a principov, ziskanie uceleného prehladu o Statistickych metodach
a Sirokych moznostiach ich praktického vyuzitia, schopnosti vyberu spravnej
Statistickej metddy pre konkrétnu situaciu a spravnej interpretacie ziskanych
vysledkov. Nasledky sa prejavia neskor pri diplomovych, rigoréznych a dizer-
tacnych pracach a samozrejme v praxi. V redakénych radach mnohych casopi-
sov chyba kvalifikovany $tatistik, ktory by upozornil na nespravnu metodiku
a zabranil vydaniu takéhoto ¢lanku. Neskor Citatelia metodiku pouzita v ¢lanku
zich oblasti jednoducho prevezmu bez toho, aby si jej spravnost’ overili
v kvalitnej Statistickej knihe.

Ciel'om knihy je v ucelenej podobe poskytntit’ zakladné vedomosti zo Statis-
tiky. Doraz je kladeny na podrobné vysvetlenie kI'a€ovych pojmov, vychodisk
a predpokladov, na ktorych je Statistika postavena. Najdete tu prehlad Sirokej
Skaly Statistickych metdéd s prikladmi ich aplikacie v medicine, psychologii,
sociologii a socialnej praci. Kniha poskytuje ,,prvit pomoc* pri vybere vhodne;j
Statistickej metddy pre konkrétnu situaciu a spravnej interpretacii vysledkov,
ktoré tato metdda poskytuje. Okrem Statistickych vzorcov v knihe najdete po-

drobny postup na vytvorenie tabuliek, grafov a vypoctov v programe Microsoft
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Excel, ktory mozno pouzit' aj v jeho volne §iritelnom pribuznom OpenOffi-
ce.org Calc. Podrobny navod len k najrozsirenej$im Statistickym programom
(SPSS, SAS, Statistica, Statgraphics) by zabral tisice stran, preto ho v knihe
nendjdete. Kazdy program sa ovlada trochu odlisne, logika je vSak rovnaka.
Pokial’ si ndjdete, ktora metédu mate pouzit’, najst’ v dokumentacii konkrétneho
programu jednoduchy postup ako ju spustit’, uz nie je velky problém. Vysledky
analyz a ich interpretacia su samozrejme vo vSetkych programoch rovnaké.

Kniha je rozdelena do piatich kapitol. V prvej kapitole su odpovede na otaz-
ky, ¢im sa Statistika zaobera, aky bol jej vyvoj a hlavne si osvojite kl'a¢ové
Statistické pojmy. Druh4 cast’ knihy je venovana vyskumnym $tadiam, ich dru-
hom a jednotlivym fazam vyskumu. V tretej kapitole si prezentované metddy
deskriptivnej $tatistiky. Stvrta kapitola je venovana zakladom pravdepodobnos-
ti, ktoré st vychodiskom k pochopeniu induktivnej Statistiky. Zaverecna kapito-
la sa zaobera metodami induktivnej Statistiky: odhadmi parametrov a testami
Statistickych hypotéz. Principy, vychodiska a jednoduché Statistické metody st
vysvetlené podrobne, zlozitejSie su z priestorovych dévodov iba struéne nacrt-
nuté, doraz je kladeny na praktické moznosti ich vyuzitia.

Recenzentovi doc. Ing. Vladimirovi Gazdovi, PhD. d’akujem za starostlivé
prestudovanie a podnetné pripomienky. Dtifam, Ze moje mnohoro¢né skusenosti
so Statistickymi analyzami vratane medzinarodnych projektov a pedagogicke;j
praxe, ktoré sa zmestili na 200 stran, pomézu vSetkym lud'om so zaujmom

o pochopenie zakladov Statistiky.
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